
En 2022, l’UBAPAR et le Relais Petite Enfance EPAL - Monts

d’Arrée Communauté ont créé ensemble un outil

pédagogique autour de l’éveil à la nature. Grâce au

financement de la Caf et de Monts d’Arrée Communauté, cet

outil pédagogique « sortir dehors avec les tout-petits » a été

distribué aux assistantes maternelles exerçant sur le

territoire de Monts d’Arrée Communauté en 2023. A l’aide

des retours des assistantes maternelles l’ayant testé,

l’UABAPAR a amélioré cet outil qui est désormais diffusé sur

l’ensemble du territoire national. Dans le cadre des semaines

de la petite enfance et de l’édition 2025 autour de la

thématique « de la terre jusqu’au ciel », le Relais Petite

Enfance EPAL Pleyben Châteaulin Porzay a fait l’acquisition

de cet outil pédagogique afin qu’il soit disponible à l’emprunt

par l’ensemble des assistantes maternelles, des

établissements d’accueil du jeune enfant, et des accueils de

loisirs du territoire : n’hésitez pas à emprunter cet outil

composé d’un fichier d’activités classées par saison et de

matériel pédagogique varié pour explorer la nature « de la

terre jusqu’au ciel » avec les tout-petits !

Durant plusieurs ateliers, 

les enfants ont eu l’occasion d’exprimer

 leurs  talents d’artistes

 de différentes manières et avec divers supports.

 Ces créations seront mises en lumière et exposés:

 A Châteaulin, à la bibliothèque, du 28 Mai au 11 Juin

A Huelgoat, à la galerie Meandres 07 au 09 juin

Pour cela, nous vous proposons de venir mettre en

scène ces oeuvres lors de deux soirées qui auront

lieu à Châteaulin et à Loqueffret.

De nous à vous 

Bonjour à toutes et à tous,

Allez  hop ! On range doudoune, bonnet, 
tours de cou...

 Et c’est parti pour les casquettes, lunettes
et crème solaire ! 

Voici le programme pour cette dernière
période de l’année, avec des propositions
variées pour ces mois d’avril, mai et juin. 

La première semaine de Juillet, nous vous
proposerons quelques activités pour fêter
ensemble l’arrivée de l’été, mais encore un

peu de patience, nous vous enverrons le
programme fin Avril !

A vos agendas !

L’équipe du RPE 
Mélody et Océane
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Mardi 22 Avril

Petite Place du Village
A Ploeven, salle des fêtes
avec Mélody
(9h45/11h30, accès libre)

Petite Place du Village
A Lopérec, Salle Deus Da Well
avec Océane
(9h45/11h30, accès libre)

Jeudi 24 avril

Petite Place du Village
Au Pleyben, Park Balanek 
(aire de jeux) avec Mélody
(9h45/11h30, accès libre)

Petite Place du Village
A Loqueffret, avec Océane
(9h45 et 11h30)

Animatrices en
formation

Lundi 28 Avril

Mardi 29 Avril

Éveil à la culture bretonne
A Plonevez-Porzay, Anse de
Trefeuntec (aire de jeux) 
avec Vanessa et Mélody
(9h30 et 10H30)

Bouquet final !
A Lopérec, Salle Deus Da Well
avec Océane
(10h)

Mardi 13 Mai

Explorations motrices
A Dinéault, Salle Menez Ty Lor
avec Blandine et Mélody
(9h15 et 10H30)

Balade sensorielle
A Huelgoat, Parc de la roche verte,
avec  Océane
(9h30 et 10h30)

Peinture givrée
A Chateaulin, Quimill
avec Mélody 
(9h30 et 10h45)

Lundi 12 Mai

Lundi 05 Mai

Petite Place du village
A Chateaulin, Jardin de Notre-dame
(en contre-bas de la chapelle,
 avec Mélody 
(9h45/11h30 accès libre)

Éveil à la culture bretonne
A Pleyben, Maison de l’enfance
avec Vanessa et Mélody 
(9h30 et 10h30, EHPAD)

Mardi 06 Mai

Bouquet final !
A Brennilis, ALSH
avec Océane
(9h30 et 10h30)

Soirée montage de l’exposition
19h30 à Châteaulin, Quimill



Vendredi 16 Mai

En chantier !
A Scrignac, 
avec Océane (10h)

Mardi 20 Mai

Découverte du sac “sortir
dehors avec les tout-petits”
A Pleyben, chapelle Saint
Laurent
avec Emilie et Mélody
(9h30 et 10H30)

Voyage musical
A Lopérec, Salle Deus Da Well
avec Lucia et Océane
(10h)

Jeudi 22 Mai

Voyage musical
A Brennilis, avec Lucia et Océane
( 9h30 et 10h30 )

Vendredi 23 Mai

Explorations motrices
A Chateaulin, Quimill
avec Mélody (10h30)

Jeudi 15 Mai

Explorations motrices
A Lennon , salle des associations
avec Blandine et Mélody
(9h15 et 10h30)

En vadrouille... à AnimOjardin
A Pont de Buis les Quimerc’h
avec Océane
(9h30 et 10h30)

Mardi 27 Mai

Éveil à la culture bretonne
A Plonevez-Porzay, Anse de
Trefeuntec (aire de jeux),
 avec Vanessa et Mélody
(9h30 et 10H30)

Baby-sport
A Lopérec, salle derrière le salon
de coiffure
avec le service des sports et
Océane
(9h30 et 10h30)

En vadrouille... à l’abbaye du Relec
A l’abbaye du Relec, Plounéour
Menez
avec  Océane
(10h)

Bibliorelais
A Chateaulin, bibliothèque
avec Sandrine et Mélody 
(9h45 et 10h30)

Mardi 03 Juin

Soirée montage de l’exposition
19h30 à Loqueffret

Jeudi 05 Juin

Éveil à la culture bretonne
A Pleyben, Maison de l’enfance
avec Mélody
( 9h30 et 10h30 EHPAD )

La grande patouille !
A Loperec, au bord de la Doucine,
avec Océane
( 9h45-11h30, accès libre)



Jeudi 12 Juin

Explorations motrices 
A Dineault, salle Menez Ty Lor
avec Blandine et Mélody
( 9h15 et 10h30 )

Mardi 17 Juin

Allons à la plage et pique nique
A Saint-Nic, Plage de Pentrez
avec Mélody
( à partir de 10h, accès libre)

Baby sport
A Huelgoat, CAL, avec le service des
sports et Océane
( 9h30 et 10h30 )

Jeudi 19 Juin

Explorations motrices
A Lennon, salle des associations,
avec Blandine et Mélody
( 9h15 et 10h30)

Jeux libres
En présence de la puéricultrice
A Loperec, salle Deus Da Well, 
avec Océane
( 9h45-11h30, accès libre)

Vendredi 20 Juin

Exploration motrices
A Chateaulin, Quimill
avec Blandine et  Mélody
( 10h30 )

Lundi 23 Juin

Jeux d’O et pique nique
A Chateaulin, avec Mélody
( A partir de 10h , accès libre)

Mardi 10 Juin

Peinture en musique
A Pleyben, Maison de l’enfance
avec Lucia et Mélody
( 9h30 et 10h30 )

Visite de l’expo des tout petits
A Huelgoat, galerie Méandres, avec
Océane
( 9h45-11h30, accès libre)

Mardi 24 Juin

Eveil à la culture bretonne
A Plonevez-Porzay, Anse de
Trefeuntec (aire de jeux,)
avec Mélody
( 9h30 et 10h30 )

Vendredi 27 Juin

Voyage musical
A Scrignac, avec Lucia et Océane
(10h)
Atelier ouvert aux familles

Jeudi 26 Juin

Bibliorelais
A Pleyben, bibliothèque,
avec Rachaël et Mélody
( 9h45 et 10h45)

La grande patouille !
A Brennilis, Ti ar boudiged, avec
Océane
( 9h45)


